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1. Mở đầu 
Đối với công tác giáo dục đạo đức, lối sống 

cho sinh viên, bối cảnh chuyển đổi số đặt ra cả 
cơ hội và thách thức. Cơ hội thể hiện ở khả 
năng mở rộng không gian giáo dục, đa dạng 
hóa học liệu, tăng cường tương tác, kết nối 
nhiều chủ thể và cá thể hóa quá trình giáo dục. 

Các nền tảng số giúp nhà trường truyền tải 
thông điệp nhanh hơn, sinh động hơn, tạo ra 
nhiều hình thức trải nghiệm, thảo luận, phản 
biện và tự học. 

Giáo dục đạo đức, lối sống cho sinh viên các 
trường đại học Việt Nam có ý nghĩa đặc biệt 
quan trọng trong chuẩn bị nguồn nhân lực đủ 
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đức, đủ tài để phát triển đất nước. Tuy vậy, 
công tác giáo dục đạo đức, lối sống trong 
nhiều trường đại học vẫn còn những hạn chế. 
Bài viết tập trung làm rõ ba vấn đề: Một là, 
những yêu cầu đặt ra đối với mô hình giáo dục 
đạo đức, lối sống cho sinh viên trong bối cảnh 
chuyển đổi số; Hai là, các thành tố và cấu trúc 
của mô hình giáo dục đạo đức, lối sống trong 
trường đại học; Ba là, đề xuất mô hình hệ sinh 
thái giáo dục đạo đức, lối sống số đa chủ thể, 
đồng sáng tạo và nêu các giải pháp vận hành 
mô hình. 

2. Nội dung 
2.1. Cơ sở chính sách và yêu cầu xây dựng 

mô hình giáo dục đạo đức, lối sống cho 
sinh viên trong bối cảnh chuyển đổi số 

Trước hết, mô hình giáo dục đạo đức, lối 
sống trong bối cảnh chuyển đổi số phải bảo 
đảm tính số hóa, tính mở và tính đa chủ thể. 
Không gian giáo dục đạo đức, lối sống không 
còn bó hẹp trong lớp học, giảng đường, ký túc 
xá hay các hoạt động chính khóa của nhà 
trường. Sự phát triển của mạng xã hội, hệ sinh 
thái truyền thông đa nền tảng, cộng đồng học 
tập trực tuyến, kho học liệu mở và các nền 
tảng quản trị đại học đã tạo nên một môi 
trường giáo dục mở, nơi sinh viên thường 
xuyên tiếp nhận, trao đổi, chia sẻ và kiến tạo 
giá trị. 

Tính mở và đa chủ thể vừa tạo điều kiện 
thuận lợi cho sinh viên tiếp cận nhiều giá trị tích 
cực, vừa đặt ra yêu cầu xây dựng cơ chế chọn 
lọc, phản biện và phản vệ giáo dục. Trong môi 
trường số, thông tin không chỉ được tiếp nhận 
theo kênh chính thức mà còn đến từ nhiều 
nguồn không kiểm chứng. 

Thứ hai, mô hình giáo dục đạo đức, lối sống 
phải đề cao tính kết nối và tương tác. Chuyển 
đổi số cho phép tăng cường tương tác giữa 

giảng viên và sinh viên, giữa sinh viên với sinh 
viên, giữa nhà trường với gia đình, doanh 
nghiệp và xã hội. Mỗi hoạt động giáo dục có 
thể được mở rộng trước, trong và sau giờ học 
thông qua diễn đàn trực tuyến, lớp học kết hợp, 
hệ thống quản lý học tập, nhóm nghiên cứu, dự 
án cộng đồng, hoạt động truyền thông số và các 
hình thức phản hồi nhanh. 

Tính tương tác còn đòi hỏi thay đổi vai trò 
của giảng viên. Giảng viên không chỉ là người 
truyền đạt tri thức, mà là người thiết kế tình 
huống giáo dục, tổ chức đối thoại, gợi mở vấn 
đề, nêu gương, hướng dẫn sinh viên tự đánh giá 
và điều chỉnh hành vi. Trong không gian số, 
giảng viên càng cần có năng lực truyền thông, 
năng lực sử dụng công nghệ, năng lực quản trị 
tương tác và khả năng dẫn dắt thảo luận trên các 
nền tảng số. Giáo dục đạo đức, lối sống sẽ hiệu 
quả khi thông điệp giáo dục được chuyển hóa 
thành trải nghiệm, cảm xúc, niềm tin, lựa chọn 
và hành vi của sinh viên. 

Thứ ba, mô hình giáo dục đạo đức, lối sống 
phải bảo đảm tính cá nhân hóa và tính hội nhập. 
Chuyển đổi số cho phép nhà trường thu thập, 
phân tích và sử dụng dữ liệu giáo dục để hiểu 
rõ hơn nhu cầu, đặc điểm, trình độ, thói quen 
học tập, mức độ tham gia và biểu hiện hành vi 
của từng nhóm sinh viên. Trên cơ sở đó, các 
hoạt động giáo dục đạo đức, lối sống có thể 
được thiết kế phù hợp hơn với từng chuyên 
ngành, từng khóa học, từng nhóm đối tượng, 
thậm chí từng cá nhân. 

Tính hội nhập đặt ra yêu cầu làm giàu hệ giá 
trị đạo đức, lối sống Việt Nam trong tương quan 
với các giá trị tiến bộ của nhân loại. Trong môi 
trường giáo dục số, không có sự tách biệt tuyệt 
đối giữa không gian giáo dục của từng trường, 
từng địa phương hay từng quốc gia. Sinh viên 
có thể tiếp cận các mô hình giáo dục, chuẩn 
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mực nghề nghiệp, văn hóa ứng xử, phong cách 
sống và quan niệm giá trị rất đa dạng. 

Thứ tư, mô hình giáo dục đạo đức, lối sống 
phải hướng tới hình thành công dân số có đạo 
đức và trách nhiệm xã hội cao. Công dân số 
không chỉ là người có kỹ năng sử dụng thiết bị, 
phần mềm, nền tảng và dữ liệu, mà còn là người 
biết ứng xử có trách nhiệm trong môi trường số, 
tôn trọng quyền riêng tư, bảo vệ dữ liệu cá nhân, 
tuân thủ pháp luật, tôn trọng bản quyền, có năng 
lực phản biện thông tin. 

Thứ năm, mô hình giáo dục đạo đức, lối sống 
trong bối cảnh chuyển đổi số phải là mô hình 
giáo dục đồng sáng tạo. Người dạy, người học 
và các bên liên quan cùng tham gia vào quá 
trình thiết kế, tổ chức, thực hiện và đánh giá 
hoạt động giáo dục. Nguyên tắc dân chủ, đối 
thoại và tôn trọng chủ thể người học cần được 
coi là yêu cầu cốt lõi. Sinh viên không chỉ tiếp 
nhận và thụ hưởng nội dung giáo dục, mà còn 
tham gia xác định vấn đề, lựa chọn chủ đề, thiết 
kế sản phẩm, tổ chức diễn đàn, phản biện thông 
điệp, lan tỏa giá trị tích cực và tự đánh giá quá 
trình rèn luyện. 

2.2. Các thành tố cấu thành mô hình giáo 
dục đạo đức, lối sống cho sinh viên trong 
trường đại học 

Mô hình giáo dục đạo đức, lối sống cho sinh 
viên là hệ thống các thành tố cơ bản của quá trình 
giáo dục có quan hệ tương tác, được tổ chức 
nhằm hình thành ở sinh viên hệ giá trị đạo đức, 
chuẩn mực lối sống và năng lực thực hiện hành 
vi phù hợp với yêu cầu phát triển con người Việt 
Nam trong xã hội số. Cấu trúc của mô hình bao 
gồm: mục tiêu, chủ thể, đối tượng, nội dung, 
phương pháp, hình thức, môi trường, điều kiện 
bảo đảm và cơ chế đánh giá. Các thành tố này 
không tồn tại tách rời mà tác động qua lại, tạo 
nên hiệu quả tổng hợp của quá trình giáo dục. 

Mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống là bộ 
phận cấu thành mục tiêu giáo dục đại học. Mục 
tiêu đó hướng tới hình thành ở sinh viên phẩm 
chất đạo đức xã hội, đạo đức nghề nghiệp, lý 
tưởng sống, bản lĩnh chính trị, lối sống văn hóa, 
năng lực tự chủ, năng lực hợp tác, trách nhiệm 
với bản thân, gia đình, cộng đồng, Tổ quốc và 
nhân loại. 

Chủ thể giáo dục đạo đức, lối sống là hệ 
thống các lực lượng cùng tham gia tổ chức và 
triển khai hoạt động giáo dục. Nhà trường giữ 
vai trò trung tâm trong thiết kế mục tiêu, 
chương trình, nội dung, phương pháp, môi 
trường và tiêu chí đánh giá. Đội ngũ giảng viên 
trực tiếp truyền đạt, gợi mở, nêu gương, tổ chức 
trải nghiệm và hướng dẫn sinh viên tự rèn 
luyện. Các đơn vị chức năng, tổ chức Đoàn, Hội 
sinh viên, cố vấn học tập, trung tâm hỗ trợ sinh 
viên, thư viện, truyền thông nội bộ và các câu 
lạc bộ học thuật có vai trò quan trọng trong tạo 
dựng môi trường giáo dục toàn diện. 

Trong hệ thống chủ thể đó, sinh viên vừa là 
đối tượng vừa là chủ thể tự giáo dục. Đây là 
điểm cần được nhấn mạnh trong mô hình giáo 
dục hiện đại. Sinh viên không chỉ là người tiếp 
nhận tác động giáo dục từ bên ngoài, mà còn là 
người tự nhận thức, tự lựa chọn, tự đánh giá, tự 
điều chỉnh và tự chịu trách nhiệm. Mọi hoạt 
động giáo dục đạo đức, lối sống chỉ đạt hiệu quả 
bền vững khi được chuyển hóa thành nhu cầu 
tự thân của sinh viên. 
Đối tượng giáo dục là sinh viên - lớp công 

dân trẻ đang phát triển mạnh mẽ về thể chất, trí 
tuệ, tình cảm, nhân cách và năng lực xã hội. Về 
tâm lý lứa tuổi, sinh viên thường giàu cảm xúc, 
có nhu cầu tự khẳng định, có khát vọng cống 
hiến, nhưng cũng dễ bị tác động bởi dư luận, 
trào lưu, nhóm bạn và môi trường truyền thông. 
Về nhận thức, sinh viên có khả năng tư duy 
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logic, phân tích, phản biện, sáng tạo và thích 
ứng nhanh với cái mới. Về xã hội, sinh viên 
đang chuyển tiếp từ môi trường giáo dục phổ 
thông sang môi trường tự chủ hơn, chuẩn bị 
bước vào đời sống nghề nghiệp. 

Nội dung giáo dục đạo đức, lối sống bao 
gồm hệ thống giá trị và chuẩn mực phù hợp với 
yêu cầu phát triển đất nước trong giai đoạn 
mới. Có thể khái quát thành các nhóm nội dung 
giá trị đạo đức nền tảng: yêu nước, nhân ái, 
trung thực, trách nhiệm, nghĩa tình, tự lực, tự 
cường, sáng tạo, kỷ luật và khát vọng cống 
hiến; chuẩn mực lối sống văn hóa: sống lành 
mạnh, giản dị, nhân văn, tôn trọng pháp luật, 
tôn trọng sự khác biệt, biết hợp tác, biết chia 
sẻ, biết cân bằng giữa quyền cá nhân và trách 
nhiệm cộng đồng. 

Phương pháp giáo dục đạo đức, lối sống cần 
được đổi mới theo hướng kết hợp giữa thuyết 
phục, nêu gương, đối thoại, truyền thông, trải 
nghiệm, dự án, tình huống và tự giáo dục. 
Phương pháp thuyết phục vẫn cần thiết để hình 
thành nhận thức, nhưng không đủ nếu thiếu 
trải nghiệm và thực hành. Nêu gương có ý 
nghĩa đặc biệt quan trọng, bởi trong giáo dục 
đạo đức, lối sống, sức thuyết phục của tấm 
gương thường mạnh hơn lời giảng giải. Đối 
thoại và phản biện giúp sinh viên hiểu sâu giá 
trị, tránh tiếp nhận máy móc. Giáo dục qua 
tình huống giúp sinh viên rèn luyện năng lực 
lựa chọn hành vi trước những xung đột đạo 
đức cụ thể. 

Hình thức tổ chức giáo dục cần đa dạng, kết 
hợp giáo dục chính khóa, ngoại khóa, trực tiếp, 
trực tuyến, học tập kết hợp, hoạt động Đoàn - 
Hội, diễn đàn sinh viên, tọa đàm chuyên đề, 
tuần sinh hoạt công dân, tình nguyện, nghiên 
cứu khoa học, thực tập nghề nghiệp, hoạt động 
văn hóa - nghệ thuật - thể thao và các chiến dịch 

truyền thông số. Đặc biệt, cần coi không gian 
số của nhà trường là một bộ phận của môi 
trường giáo dục đạo đức, lối sống. 

Môi trường và điều kiện bảo đảm giáo dục 
đạo đức, lối sống bao gồm cả điều kiện vật chất 
và môi trường tinh thần. Điều kiện vật chất là 
cơ sở vật chất, hạ tầng công nghệ số, nguồn học 
liệu, nguồn lực tài chính, thiết chế hỗ trợ, nền 
tảng quản trị và cơ chế phối hợp. Môi trường 
tinh thần là văn hóa nhà trường, bầu không khí 
dân chủ, kỷ cương, nhân văn, trách nhiệm, sự 
gương mẫu của đội ngũ, truyền thống học thuật, 
tinh thần phục vụ cộng đồng và hệ giá trị được 
chia sẻ. 

Cơ chế đánh giá là thành tố không thể thiếu 
của mô hình. Đánh giá giáo dục đạo đức, lối 
sống không chỉ dựa vào điểm rèn luyện hay 
số lượng hoạt động tham gia, mà cần kết hợp 
đánh giá quá trình, đánh giá sản phẩm, đánh 
giá hành vi, tự đánh giá, đánh giá đồng đẳng 
và phản hồi của cộng đồng. Tiêu chí đánh giá 
cần hướng tới mức độ chuyển hóa giá trị 
thành nhận thức, thái độ, hành vi và năng lực 
tự điều chỉnh. 

2.3. Đề xuất mô hình hệ sinh thái giáo dục 
đạo đức, lối sống số đa chủ thể, đồng sáng tạo 

Từ những yêu cầu và thành tố nêu trên, có thể 
đề xuất mô hình giáo dục đạo đức, lối sống cho 
sinh viên các trường đại học Việt Nam trong bối 
cảnh chuyển đổi số là mô hình hệ sinh thái giáo 
dục đạo đức, lối sống số đa chủ thể, đồng sáng 
tạo. Mô hình này được xây dựng trên ba nguyên 
tắc cốt lõi: lấy sinh viên làm trung tâm và là chủ 
thể tự giáo dục; kết hợp giáo dục trực tiếp với 
giáo dục trên môi trường số; huy động đồng bộ 
các chủ thể trong và ngoài nhà trường để tạo nên 
môi trường giá trị thống nhất, linh hoạt và bền 
vững. Cấu trúc tổng thể của mô hình được thể 
hiện như sau: 
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Ở trung tâm của mô hình là sinh viên. Cách 
tiếp cận này nhấn mạnh rằng sinh viên vừa là 
đối tượng của giáo dục đạo đức, lối sống, vừa 
là chủ thể tự giáo dục. Trong quá trình đó, sinh 
viên không chỉ tiếp nhận các giá trị, chuẩn mực 
và định hướng hành vi do nhà trường và xã hội 
chuyển tải, mà còn chủ động lựa chọn, thực 
hành, kiểm nghiệm và lan tỏa giá trị thông qua 
học tập, rèn luyện, giao tiếp, hoạt động cộng 
đồng và tương tác số. Việc đặt sinh viên ở trung 
tâm cũng có nghĩa là mọi nội dung, phương 
pháp, hình thức và cơ chế đánh giá đều phải 
hướng tới phát triển phẩm chất, năng lực và 
trách nhiệm công dân số của người học. 

Bao quanh sinh viên là hệ thống các chủ thể 
tham gia trực tiếp hoặc gián tiếp vào quá trình 
giáo dục. Trước hết là nhà trường với vai trò 

kiến tạo mục tiêu, chương trình, môi trường 
và tiêu chí đánh giá. Gắn với nhà trường là đội 
ngũ giảng viên và các đơn vị chức năng, giữ 
vai trò dẫn dắt, nêu gương, cố vấn, hỗ trợ và 
tổ chức các hoạt động trải nghiệm. Đồng thời, 
Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên, các câu lạc 
bộ và bạn học tạo ra không gian cộng tác, tự 
quản và lan tỏa giá trị trong môi trường học 
đường. Bên cạnh đó, gia đình giữ vai trò định 
hướng, phối hợp, hỗ trợ và đồng hành; doanh 
nghiệp và các tổ chức xã hội giúp giáo dục đạo 
đức nghề nghiệp, trách nhiệm xã hội và trải 
nghiệm thực tiễn; còn môi trường số và cộng 
đồng số cung cấp nền tảng học tập, truyền 
thông, tương tác và kho học liệu mở. Sáu 
nhóm chủ thể này liên kết với nhau theo cơ chế 
tương tác hai chiều, tạo nên một hệ sinh thái 
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giáo dục chứ không phải một chuỗi tác động 
đơn tuyến. 

Bao quanh toàn bộ hệ sinh thái là tám đặc 
trưng vận hành cơ bản của mô hình: số hóa, mở, 
kết nối, tương tác, cá thể hóa, hội nhập, đa chủ 
thể và đồng sáng tạo. Đây không chỉ là các 
thuộc tính kỹ thuật của chuyển đổi số mà còn 
là các nguyên tắc giáo dục. Số hóa bảo đảm cho 
hoạt động giáo dục được triển khai trên hạ tầng 
và dữ liệu số; tính mở 
cho phép mở rộng 
không gian giáo dục, 
học liệu và diễn đàn đối 
thoại; tính kết nối và 
tương tác tạo nên sự liên 
thông giữa các chủ thể 
và phản hồi liên tục 
trong quá trình giáo dục; 
tính cá thể hóa cho phép 
thiết kế nội dung và hoạt 
động phù hợp hơn với 
từng nhóm sinh viên; 
tính hội nhập giúp tiếp thu có chọn lọc các giá 
trị tiến bộ của nhân loại; còn tính đa chủ thể và 
đồng sáng tạo khẳng định giáo dục đạo đức, lối 
sống là kết quả của sự tham gia chung, cùng 
kiến tạo và cùng chịu trách nhiệm. 
Ở tầng nền của mô hình là năm hợp phần cơ 

bản bảo đảm cho quá trình giáo dục được vận 
hành một cách có hệ thống. Thứ nhất là mục tiêu, 
hướng tới hình thành ở sinh viên phẩm chất, 
năng lực và trách nhiệm công dân số. Thứ hai là 
nội dung, kết hợp giữa giá trị truyền thống, đạo 
đức số, văn hóa số và đạo đức nghề nghiệp. Thứ 
ba là phương pháp và hình thức giáo dục, bao 
gồm thuyết phục, nêu gương, đối thoại, trải 
nghiệm, dự án, truyền thông số và các hình thức 
giáo dục kết hợp. Thứ tư là môi trường và điều 
kiện bảo đảm, bao gồm hạ tầng số, học liệu số, 

cơ chế phối hợp và văn hóa nhà trường. Thứ năm 
là đánh giá và phản hồi, tập trung vào các chỉ báo 
về nhận thức, thái độ, hành vi và năng lực. Năm 
hợp phần này vừa là nền tảng, vừa là cơ chế nâng 
đỡ cho toàn bộ hệ sinh thái giáo dục. 
Đầu ra của mô hình được xác định khá rõ: 

hình thành lớp sinh viên có đạo đức, lối sống 
văn hóa, năng lực số, trách nhiệm xã hội, khả 
năng tự giáo dục và năng lực tham gia xây dựng 

môi trường số lành 
mạnh. Như vậy, kết quả 
giáo dục không chỉ dừng 
lại ở việc sinh viên biết 
các chuẩn mực, mà còn 
thể hiện ở việc sống theo 
và hành động vì các 
chuẩn mực đó trong 
thực tiễn học tập, nghề 
nghiệp và đời sống xã 
hội. Đây là điểm chuyển 
từ giáo dục thiên về 
truyền thụ sang giáo dục 

hướng tới chuyển hóa giá trị thành hành vi và 
năng lực. 

Cơ chế vận hành của mô hình mang tính 
vòng tròn mở và phản hồi liên tục. Xuất phát từ 
việc nhận diện đặc điểm và nhu cầu của sinh 
viên, nhà trường và các chủ thể liên quan thiết 
kế nội dung, hoạt động và tình huống giáo dục 
phù hợp; tổ chức thực hiện trên nhiều không 
gian khác nhau; theo dõi phản hồi và mức độ 
tham gia của sinh viên; từ đó điều chỉnh mục 
tiêu, phương pháp và hình thức giáo dục. Cơ 
chế này cho phép kết hợp chặt chẽ giữa giáo 
dục chính khóa và ngoại khóa, giữa giáo dục 
trực tiếp và trực tuyến, giữa học tập trong 
trường và trải nghiệm xã hội, qua đó tăng khả 
năng thích ứng của mô hình trước những biến 
đổi nhanh của môi trường số. 

Điểm mới nổi bật của mô hình là 
chuyển từ tư duy giáo dục tuyến tính sang 
tư duy giáo dục mạng lưới, hệ sinh thái. 
Trong mô hình truyền thống, thông điệp 
giáo dục chủ yếu được truyền từ nhà 
trường đến sinh viên. Trong mô hình được 
đề xuất, thông điệp giáo dục được tạo ra, 
trao đổi, phản biện, kiểm chứng và lan tỏa 
qua nhiều chiều. 
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Điểm mới nổi bật của mô hình là chuyển từ 
tư duy giáo dục tuyến tính sang tư duy giáo dục 
mạng lưới, hệ sinh thái. Trong mô hình truyền 
thống, thông điệp giáo dục chủ yếu được truyền 
từ nhà trường đến sinh viên. Trong mô hình 
được đề xuất, thông điệp giáo dục được tạo ra, 
trao đổi, phản biện, kiểm chứng và lan tỏa qua 
nhiều chiều. Sinh viên không chỉ tiếp nhận mà 
còn phản hồi, tự điều chỉnh, đồng thời trở thành 
người tạo lập nội dung, thực hành giá trị và ảnh 
hưởng tích cực tới cộng đồng. Điều này làm cho 
giáo dục đạo đức, lối sống trở nên sinh động, 
gần với đời sống thực hơn và phù hợp với bản 
chất tương tác của xã hội số. 
Để mô hình vận hành hiệu quả, cần xác lập 

hệ tiêu chí đánh giá tương ứng với cấu trúc của 
sơ đồ. Ở bình diện kết quả, có thể đánh giá theo 
bốn nhóm chỉ báo: nhận thức, thái độ, hành vi 
và năng lực. Ở bình diện quá trình, cần quan tâm 
đến mức độ tham gia của các chủ thể, chất lượng 
tương tác, khả năng phối hợp, mức độ khai thác 
môi trường số và hiệu quả phản hồi. Chỉ khi 
đánh giá được cả quá trình lẫn đầu ra, mô hình 
mới thực sự trở thành công cụ tổ chức và cải 
thiện chất lượng giáo dục đạo đức, lối sống cho 
sinh viên trong bối cảnh chuyển đổi số. 

2.4. Giải pháp triển khai mô hình 
Một là, nâng cao nhận thức về vị trí của giáo 

dục đạo đức, lối sống trong giáo dục đại học. 
Cần khắc phục quan niệm cho rằng giáo dục 
đạo đức, lối sống chỉ là nhiệm vụ của các học 
phần lý luận chính trị, của phòng công tác sinh 
viên hoặc của tổ chức Đoàn - Hội. Đây phải là 
trách nhiệm của toàn bộ nhà trường, của mọi 
chủ thể tham gia quá trình đào tạo và của chính 
sinh viên. Nhận thức đúng sẽ tạo cơ sở cho việc 
bố trí nguồn lực, xây dựng chương trình, đổi 
mới phương pháp, thiết kế môi trường giáo dục 
và đánh giá kết quả. 

Hai là, xác định rõ mục tiêu giáo dục đạo 
đức, lối sống gắn với mô hình nhân cách sinh 
viên trong thời đại số. Mục tiêu cần được cụ thể 
hóa theo các chuẩn đầu ra về phẩm chất, năng 
lực, thái độ và hành vi, đồng thời gắn với đặc 
thù ngành nghề đào tạo. Mỗi chương trình đào 
tạo cần xác định những chuẩn mực đạo đức 
nghề nghiệp cơ bản; mỗi khóa học cần có yêu 
cầu về trung thực học thuật, trách nhiệm học tập 
và văn hóa ứng xử; mỗi hoạt động ngoại khóa 
cần có mục tiêu rèn luyện cụ thể. 

Ba là, đổi mới nội dung giáo dục theo hướng 
tích hợp giá trị truyền thống, yêu cầu phát triển 
đất nước và chuẩn mực của xã hội số. Nội dung 
giáo dục cần kế thừa các giá trị đạo đức truyền 
thống của dân tộc như yêu nước, nhân ái, nghĩa 
tình, trung thực, cần cù, tự lực, tự cường; đồng 
thời bổ sung những nội dung mới như trách 
nhiệm công dân số, ứng xử trên mạng, bảo vệ 
dữ liệu cá nhân, tôn trọng bản quyền, chống tin 
giả, sử dụng trí tuệ nhân tạo có đạo đức, văn 
hóa tranh luận, sức khỏe tinh thần trong môi 
trường số và trách nhiệm xã hội của người trẻ. 

Bốn là, đổi mới phương pháp giáo dục theo 
hướng chủ động, trải nghiệm, đối thoại và đồng 
sáng tạo. Cần giảm cách giáo dục áp đặt, một 
chiều, nặng thuyết giảng; tăng cường nêu vấn 
đề, thảo luận, tranh biện, xử lý tình huống, học 
tập qua dự án, phục vụ cộng đồng, thực tập 
nghề nghiệp và sáng tạo sản phẩm truyền thông. 
Các tình huống giáo dục nên xuất phát từ đời 
sống thật của sinh viên: ứng xử trên mạng xã 
hội, sử dụng trí tuệ nhân tạo, áp lực thành công, 
quan hệ bạn bè, khởi nghiệp, nghề nghiệp, gia 
đình và cộng đồng. 

Năm là, xây dựng môi trường giáo dục số 
lành mạnh, nhân văn và có khả năng định 
hướng giá trị. Các trường đại học cần phát triển 
hệ sinh thái truyền thông số của nhà trường, bao 
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gồm website, cổng thông tin, nền tảng học tập, 
fanpage, kênh video, diễn đàn sinh viên, kho 
học liệu số và các cộng đồng học tập trực tuyến. 
Những không gian này cần được quản trị theo 
nguyên tắc minh bạch, đối thoại, tôn trọng, 
trách nhiệm và an toàn. 

Sáu là, phát triển năng lực số và năng lực 
giáo dục đạo đức số cho đội ngũ giảng viên, cán 
bộ quản lý và lực lượng làm công tác sinh viên. 
Giảng viên cần được bồi dưỡng không chỉ về 
kỹ năng sử dụng công nghệ, mà còn về phương 
pháp thiết kế học liệu số, tổ chức thảo luận trực 
tuyến, đánh giá sản phẩm số, phát hiện và xử lý 
vi phạm đạo đức học thuật, hướng dẫn sinh viên 
sử dụng trí tuệ nhân tạo một cách đúng đắn. 

Bảy là, tăng cường phối hợp giữa nhà trường, 
gia đình, doanh nghiệp, tổ chức xã hội và cộng 
đồng số. Cần thiết lập cơ chế phối hợp thường 
xuyên với gia đình trong chia sẻ thông tin, hỗ 
trợ sinh viên, phát hiện vấn đề và định hướng 
giá trị. Cần liên kết với doanh nghiệp, cơ quan 
sử dụng lao động để giáo dục đạo đức nghề 
nghiệp, kỷ luật lao động, trách nhiệm xã hội và 
văn hóa tổ chức. 

Tám là, đổi mới kiểm tra, đánh giá kết quả 
giáo dục đạo đức, lối sống. Điểm rèn luyện cần 
được sử dụng như một công cụ hỗ trợ, nhưng 
không nên là thước đo duy nhất. Cần xây dựng 
hệ thống đánh giá đa chiều, kết hợp tự đánh giá, 
đánh giá đồng đẳng, đánh giá của giảng viên, tổ 
chức Đoàn - Hội, đơn vị thực tập và cộng đồng. 
Cần coi trọng minh chứng về quá trình rèn 
luyện, sản phẩm học tập, dự án cộng đồng, hành 
vi ứng xử, năng lực giải quyết tình huống và sự 
tiến bộ cá nhân. Đánh giá phải hướng tới khuyến 
khích sinh viên tự hoàn thiện, không biến thành 
cơ chế hình thức hoặc áp lực hành chính. 

Chín là, hoàn thiện cơ chế, chính sách và 
nguồn lực bảo đảm. Các trường đại học cần 

đưa giáo dục đạo đức, lối sống trong bối cảnh 
chuyển đổi số vào chiến lược phát triển, kế 
hoạch năm học, chương trình đào tạo và hệ 
thống bảo đảm chất lượng. Cần đầu tư hạ tầng 
công nghệ, học liệu số, nền tảng quản lý, 
không gian sinh hoạt văn hóa, nguồn lực cho 
hoạt động trải nghiệm và đội ngũ chuyên 
trách. Cần có cơ chế khuyến khích giảng viên, 
sinh viên tham gia xây dựng học liệu, dự án 
truyền thông, diễn đàn đối thoại và hoạt động 
cộng đồng. 

3. Kết luận 
Xây dựng mô hình giáo dục đạo đức, lối sống 

cho sinh viên ở các trường đại học Việt Nam 
trong bối cảnh chuyển đổi số là yêu cầu cấp 
thiết của đổi mới giáo dục đại học hiện nay. 
Chuyển đổi số làm thay đổi không gian, chủ 
thể, phương thức và nội dung giáo dục, đồng 
thời đặt ra những vấn đề đạo đức mới trong đời 
sống sinh viên. Vì vậy, giáo dục đạo đức, lối 
sống cần chuyển sang mô hình hệ sinh thái, mở, 
kết nối, đa chủ thể, đồng sáng tạo và dựa trên 
năng lực tự giáo dục của sinh viên. Điểm cốt lõi 
của mô hình là kết hợp giữa truyền thống và 
hiện đại, giữa chuẩn mực chung và cá thể hóa, 
giữa giáo dục trực tiếp và giáo dục số, giữa tri 
thức đạo đức và thực hành đạo đức, giữa tiếp 
nhận giá trị và sáng tạo giá trị. Để mô hình phát 
huy hiệu quả, các trường đại học cần nâng cao 
nhận thức, xác định rõ mục tiêu, đổi mới nội 
dung, phương pháp, môi trường, đánh giá và cơ 
chế phối hợp r  
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