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® Tom tat: Vigt Nam dang doi dién vdi xu hudng suy gidm miic sinh dudi ngudng thay thé,
cing vdi cdc vin dé dan s6 nhu gia héa nhanh va mdt can bang gidi tinh khi sinh. Bai viét
phan tich thuc trang miic sinh; lam 16 cdc nguyén nhan chi yéu, ddc biét trong nhom cong
nhan va ngudi lao dong dudi tdc dong ctia do thi héa, di cu va chuyén doi so. Trén cd s6 vin
dung quan diém ctia Dang va chinh sdch, phdp ludt ciia Nha nudc vé dan s6 va phdt trién,
bai viét dé xudt mot so gidi phdp nhdm duy tri miic sinh hgp ly, gan vdi bdo ddm an sinh xd
hoi va phadt trién bén viing.

® Tu khoa: miic sinh; dan s6 va phdt trién; chinh sdch dan so.

Declining fertility rate: An approach from the population and development perspectives
in the new context

® Abstract: Vietnam is experiencing a declining fertility rate below replacement level, accompanied
by rapid population aging and persistent sex ratio imbalance at birth. This article analyzes the
current fertility situation based on official statistical data and identifies key causes, particularly
among workers and laborers under the impacts of urbanization, migration, and digital
transformation. Grounded in the Party’s viewpoints and the States population policies, the
study proposes several solutions to maintain an appropriate fertility level in connection with
social security and sustainable development.
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1. Mé dau mét can bang giéi tinh khi sinh. Xu huéng nay

Dan s6 la yéu t6 nén tang, vira 1a myc tiéu,
vira 1a dong luc cua phat trién bén vimg. O Viét
Nam, sau nhiéu thap ky thuc hién chinh sach
dan sb - ké hoach hoa gia dinh, muc sinh da
giam manh va dat muc thay thé vao cubi thé ky
XX. Tuy nhién hién nay, Viét Nam dang phai
ddi dién voi xu huéng suy giam mic sinh dudi
ngudng thay thé, di cing voi gia hoa dan sb va

dién ra khong dong déu giira cac ving, nhung
tap trung rd nét & khu vuc d6 thi, khu cong
nghi¢p - noi tap trung dong cong nhan, nguoi
lao dong. Piéu d6 cho thdy, suy giam mic sinh
khong chi 1a véan dé nhan khau hoc thuan tay,
ma con 1a hé qua tong hop cua bién doi kinh té
- x4 hoi, chuyén d6i md hinh gia dinh, thay doi
hanh vi sinh san va tic dong ctia chuyén doi so.
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Trong bdi canh d6, viéc nhéan dién dung ban
chét, nguyén nhan va hé qua ciia suy giam mirc
sinh ¢ ¥ nghia quan trong nhém dé xuat céc
gidi phap phu hop, bao dam on dinh dan s6 va
phat trién bén viing.

2. N§i dung

2.1. Quan diém ciia Péing va chinh sdch,
phap ludt ciia Nha nuoc vé dén s6 va mirc sinh

Quan diém ctia Pang vé dan s6 va muc sinh
co su phét trién qua céc thoi ky, phan anh qua
trinh nhén thirc ngay cang day du, toan dién va
phtt hop véi yéu cau phat trién dat nudc trong
timg giai doan lich sir. Néu nhu trong giai doan
trudc doi moi va nhimg ndm dau d6i méi, chinh
sach dan sé chu yéu tap trung vao muc tidu
giam sinh, kiém soat toc do gia tang dan s6 va
6n dinh quy mo dén s, thi trong boi canh hién
nay, tu duy ctia Pang da chuyén sang cach tiép
can dan sb va phat trién, coi dan sb vira 1a muc
tiéu, vira 1a dong luc ctia phat trién bén viing.

Tur Dai hoi IX (nim 2001), Pang nhan manh
vai tro trung tAm ciia con nguoi trong chién
luge phat trién va dit ra yéu cau “xay dung con
ngudi Viét Nam phat trién toan dién vé chinh
tri, tu twong, tri tu¢, dao duc, thé cht, nang luc
sang tao...” (BCSVN, 2001, tr. 38). Quan diém
nay tiép tuc dugc bd sung, hoan thién qua cac
ky Dai hoi, nhat 1a khi d4t nudce bude vao giai
doan day manh cong nghiép héa, hién dai hoa
va hoi nhap qudc té sau rong. Trong bdi canh
d0, van dé dan sb khong con duge nhin nhan
don thuan & khia canh b luong, ma dugc dat
trong mdi quan hé hitru co véi chat luong ngudn
nhén lyc, co ciu dén sb, phan b6 dan cu va cac
yéu to phat trién xa hoi khac.

Budc ngoat mang tinh chién lugc trong nhan
thirc va chi dao ciia Pang vé dan sd ké tir viée
ban hanh Nghi quyét sé 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 cua Hoi nghi Trung wong 6 khoa
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XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh mi.
Nghi quyét khang dinh: “Dén s 1a yéu t6 quan
trong hang dau ctia sw nghiép xay dung va bao
vé T6 qubc. Cong tac dan sb 1a nhiém vu chién
lugc, vira cap thiét vira lau dai; 1a sy nghiép ciia
toan Pang, toan dan” (Ban Chap hanh Trung
wong, 2017). Day 1a sy ké thira va phat trién tu
duy 1y luan ciia Pang, dong thoi thé hién budce
chuyén can ban tir chinh sach “ké hoach hoa gia
dinh” sang “dan s6 va phat trién”,

Nghi quyét 21-NQ/TW xéc dinh nhiéu diém
quan trong: “Trudic hét, cong tac dan sb phai duoc
dit trong tong thé chién lugc phat trién kinh té -
xa hoi, qudc phong, an ninh; gan chat voi phat
trién con nguoi va nang cao chat lvong ngudn
nhan lyc. Thit hai, chuyén trong tim chinh séach
dan s6 tir viéc giam sinh sang duy tri mic sinh
thay thé, dong thoi giai quyét dong bd cac van dé
vé co cu dan s6, phan bd dan cur va nng cao chét
luong dan sb. Thir ba, nhan manh yéu cau thich
{ing v6i cac xu hudng nhan khau hoc méi, nhu
gia hoa dan s nhanh, mat cin bang gidi tinh khi
sinh va diic biét a xu hudng muc sinh giam thp
& nhiéu khu vuc, nhat 1a d6 thi va khu cong
nghiép” (Ban Chap hanh Trung wong, 2017).

Thé ché hoa quan diém cta Pang, Nha nudc
d4 ban hanh nhiéu chinh sach, chuong trinh va
van ban phap lut. Chién luoc Dan s Viét Nam
dén ndm 2030 (ban hanh theo Quyét dinh s6
1679/Qb-TTg ngay 22/11/2019 cua Thu tudéng
Chinh phu) xac dinh myc tiéu “duy tri viing
chic muc sinh thay thé, dua tong ty suat sinh
dat khoang 2,1 con/phu nit, dong thoi giam
chénh 1éch mtc sinh gitra cac thng, d6i tuong”
(Thu tudng Chmh phu, 2019) Chién lugc nay
nhan manh yéu cau chuyén trong tim tir diéu
chinh quy mé dén sb sang quan Iy toan dién cac
yéu t6 dan s, dic biét 1a chat lugng dan sd va
thich img véi gia hoa dén so.



Quyét dinh s6 588/QD-TTg ngay 28/4/2020
cua Thu tuéng Chinh phu phé duyé¢t Chuong
trinh diéu chinh mitc sinh pht hop cac ving, déi
tuong dén ndm 2030 d3 cu thé hoa dinh hudng
dicu chinh muc sinh theo dic diém timg dia
phuong. Theo d6, “chinh sach dan s6 duoc thiét
ké theo hudng linh hoat: giam sinh ¢ nhiing noi
c6 mitc sinh cao; duy tri két qua & nhiing noi dat
murc sinh thay thé; va dic biét 1a khuyén khich
sinh du hai con tai cac dia phuong c6 mirc sinh
thip” (Thu tudng Chinh phu, 2020). Pay 14 diém
m6i quan trong, thé hién sy thay doi cin ban trong
tur duy diéu hanh chinh sach dan s6 ctia Nha nudc.

Mot diém dang cha ¥ 14 su thay doi trong
thong diép truyén thong dan sd, chuyén tir “mdi
cap vo chéng chi nén c6 mot hoac hai con” thanh
“mdi cip vo chong nén sinh dii hai con”. Sy diéu
chinh nay phan anh su thay doi sau sic vé dinh
huéng chinh sach, pht hop véi bdi canh mirc
sinh dang giam xubng dudi ngudng thay thé ¢
nhiéu khu vyc. Diéu d6 cho thdy, Nha nudc da
c6 su thich tmg linh hoat trudc nhimg bién doi
nhan khau hoc trong diéu kién phét trién moi.

Bén canh d6, hé thong chinh sach, phéap luét
lién quan dén dén s, gia dinh, lao dong va an
sinh xa hoi cling tung budc dugce hoan thi¢n
nham tao moi truong thuan 191 cho viée thuc
hién muc tiéu duy tri muc sinh hgp ly. Cac
chinh sach vé bao hiém xa hoi, ché d¢ thai san,
chim soc stic khoe sinh san, binh ding gidi...
da gop phan hd tro ngudi dan, dic biét 1a phy
nit, trong viéc thuc hién chirc nang sinh san va
nuoi dudng con cai. Luat Dan $6 2025 (Luat s0
113/2025/QH15) duoc xay dung theo hudng
tich hop céc yéu t6 dan s6 véi phat trién, nham
tao hanh lang phéap 1y dong bo hon cho cong tic
dan sb (Qudc hoi, 2025).

Tuy nhién, thuc tién cho thiy van ton tai
khoang cach dang ké gitra chii truong, chinh

sach va hi¢u qua thuc thi. Mac du dinh hudng
khuyén khich sinh du hai con d& dugc xéac lap
1 rang, song cac bién phap hd tro cu thé doi
Vo1 nguoi dan, dac bi¢t 1a nhom cong nhan va
ngudi lao dong, con han ché. Cac chinh sach hd
tro tai chinh, nha ¢, dich vu cham soc tré em,
hay co ché 1am viéc linh hoat chua dugc trién
khai dong bo va hiéu qua. Diéu nay dan dén
viée nhiéu cdp vo chéng, du nhan thirc duoc
yéu cau “sinh du hai con”, nhung gip kho khin
trong viéc hién thuc hoa quyét dinh sinh con do
ap luc kinh té, viéc 1am va diéu kién song.

Tir ddy cho thiy, quan diém cua Pang va
chinh séch ctia Nha nude vé dan s6 va mie sinh
da c6 budc phat trién quan trong theo hudng
hién dai, toan dién va phu hop voi xu thé phat
trién. Tuy nhién, dé dat duge muc tiéu duy tri
muc sinh thay thé va bao dam cén bang dan s6
trong dai han, can tiép tuc hoan thién hé théng
chinh sach theo huéng thiét thyc, gin véi nhu
cau va diéu kién séng cua nguoi dan, dac biét
trong bdi canh chuyén di s va bién ddi nhanh
chong cua thi truong lao dong hi¢n nay.

2.2. Thuec trang suy gidam mirc sinh ¢ Viét Nam

Trong nhimg nim gan day, btc tranh din sb
Viét Nam d4 va dang co nhiing bién doi sau sic,
phan anh rd nét qué trinh chuyén doi nhan khau
hoc trong bbi canh cong nghi¢p hoa, hién dai
hoa va chuyén doi s.

Thit nhat, mike sinh giam duwdi nguong thay
thé va cé xu hudng giam siu

Mot trong nhimg biéu hién 1o nét nhat cua
thyc trang dan s6 Viét Nam 1a sy suy giam lién
tuc cua téng ty suét sinh, “giam tr 2,11 (ndm
2021) xudng 2,01 (ndm 2022), 1,96 (ndm 2023)
va 1,91 (nam 2024)” (Thanh Mai, 2025), mtrc
thép nhét trong lich str dan s6 hoc Viét Nam.
Pay 1a d4u hiéu cho thay Viét Nam da chinh
thirc budce vao giai doan muc sinh thép, dudi
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ngudng thay thé va xu hudng nay c6 kha ning
tiép tuc kéo dai néu khong c6 cac can thiép
chinh sach kip thoi va hi¢u qua.

Xu hudng giam sinh khong chi thé hién ¢ chi
s0 tong ty suat sinh, ma con duoc phan anh qua
tdc do tang dan sd. Ty 16 tang dan sb binh quan
nam giai doan 2019 - 2024 14 0,99%/nam, giam
0,23 diém phan trdm so véi giai doan 2014 -
2019 1a 1,22%/ndm (Téng Cuc Thong ke,
2024), phan anh rd xu hudng gidm sinh dang
dién ra trén pham vi toan qudc. Piéu nay cho
thay, mic di quy mo déan sé van tiép tyc ting
(tr khoang 76,3 triéu nguoi nam 1999 1én hon
101,1 triéu ngudi nam 2024), song toc do ting
d3 cham lai dang ké va tiém 4n nguy co suy
giam trong twong lai gan.

Su suy gidm murc sinh phan 4nh nhiing thay
d6i can ban trong hanh vi sinh san ctia ngudi
dan. M6 hinh gia dinh truyén théng nhiéu con
dang dan duoc thay thé bang md hinh gia dinh
it con, thdm chi khong sinh con. Xu hudng nay
gin lién v6i qué trinh d6 thi hoa, gia tang chi phi
song, thay doi gia tri xa hoi va vai tro cua phuy
nit trong nén kinh té. Day 1a nhimg yéu t6 mang
tinh dai han, khién viéc phuc hoi mre sinh tré
nén kho khan hon so véi giai doan trude.

Thit hai, gia héa ddn sé dién ra nhanh va
ngay cang ro nét

Suy giam murc sinh kéo dai, két hop voi tudi
tho trung binh ngay cang ting da din dén qua
trinh gia hoa dan s6 dién ra nhanh chéng ¢ Viét
Nam. Déy 1a mét trong nhig dic diém ndi bat
cua giai doan chuyén ddi nhan khau hoc hién
nay, khi ty 18 sinh giam, ty trong dan s tré thu
hep, trong khi s6 lugng va ty 18 nguoi cao tudi
tang nhanh, 1am thay doi cau trac dan sb theo
hudng “gia hoa”.

Theo du bao: “dén ndm 2039 Viét Nam s&
két thuc thoi ky dan s6 vang, nim 2042 quy md
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dan s6 trong do tudi lao dong s¢€ dat dinh va sau
nam 2054 dan so sé bat dau ting trudng 4m”
(Thanh Mai, 2025). Piéu nay cho thay tac dong
lau dai va siu rong clia mirc sinh thap d6i voi
cu tric dan s6. Gia hoa dan sb kéo theo nhiéu
hé luy kinh té - xa hoi. Trude hét, luc lugng lao
dong trong tuong lai ¢ nguy co suy giam ca vé
sO luong va chat luong, anh huong dén ning
suat lao dong va kha ning canh tranh ciia nén
kinh té. Ty 18 phu thudc ctia ngudi cao tudi ting
1én s& 1am gia tang ganh ning cho hé thong an
sinh x4 hoi, dic biét 1a cdc quy huu tri, bao hiém
y t& va dich vu cham soc strc khoe. Trong khi
d6, hé thdng dich vu danh cho ngudi cao tudi &
Viét Nam hién nay van con nhiéu han ché, ca
vé co sO vat chat 1an ngudn nhan lyc chuyén
mon, cho théy su thiéu chuan bi trude xu hudng
gia hoa nhanh.

Thit ba, tinh trang mdt can bang gidi tinh khi
sinh ¢ mirc cao

Bén canh suy gidm muc sinh va gia hda dan
s, mét can bang gi6i tinh khi sinh 1a mot thach
thtre 16n trong co cdu dan s6 Viét Nam. Ty s6
gi6i tinh khi sinh d3 vuot ngudng can bang tu
nhién (103 - 107 bé trai/100 bé gai) tr nam
2006, véi mic 109,8; tang 1én 112,8 vao nam
2015 va van duy tri & muc cao khoang 111,4
vao nam 2024 (TTXVN, 2025).

Tinh trang ndy phan anh sy két hop gitra yéu
t6 vin hoa (tm 1y wa thich con trai), sy phat
trién cua cong nghé y té va viéc cho phép lua
chon gidi tinh thai nhi. Néu xu huéng nay
khong dugc kiém soét, dén nam 2039 Viét Nam
co thé du thira 1,5 triéu nam gidi trong do tudi
két hon, va tang 1én 2,5 tridu vao nim 2059
(Thai Binh, 2025). HE qua cua tinh trang nay la
sy mat can doi gidi tinh, gia ting nguy co bat
6n x4 hoi, bao gém budn ban phu nir, mai dam,
bao luc gidi va cac loai to1 pham lién quan.



Pong thoi, sw du thira nam gidi ciing co thé tao
ap luc 1én thi truong lao dong, dac biét trong
cac nganh st dung lao dong phé thong.

Thr tue, sy phan hoa mikc sinh giiva cdc vung
va nhom xa hoi ngay cang ro rét

Mot dic diém dang chi y trong thuc trang
muc sinh ¢ Viét Nam 1a su khac biét 10 rét gitra
céac khu vuc, dac biét gitra thanh thi va nong thon.
Theo két qua diéu tra dan s giita ky nam 2024,
tong ty sudt sinh cua khu vuc thanh thi 1a 1,67
con/phu nit, thap hon so véi khu vire nong thén
14 2,08 con/phu nit (Tong cuc Thong ké, 2024).
Piéu nay cho thady mrc sinh thap tap trung chi
yéu ¢ cac do thi 16n va khu vue cong nghiép hoa.

Su phan héa nay dugc ly giai boi nhiéu
nguyén nhan, bao gdm chi phi sinh hoat cao, ap
luc cong viée, didu kién nha & han ché va sy
thay doi trong quan niém vé hon nhéan va gia
dinh ¢ khu vuc do thi. Pac biét, tai cac khu cong
nghiép, not tap trung dong cong nhan, nguoi lao
dong, murc sinh thép tr¢ thanh mot hién tuong
phd bién, gin lién véi diéu kién lao dong va doi
song con nhiéu kho khan.

Thit ndm, suy gidm mikc sinh gin véi qud trinh
chuyén doi kinh té - xd héi va chuyén doi so

Nhiig bién d6i trong muc sinh khong dién
ra mot cach ngéu nhién, ma gan lién véi qua
trinh chuyén doi kinh té - xa hoi sau sic. Qua
trinh cong nghi¢p hoa, do thi hoa va dac biét 1a
chuyén déi s6 da lam thay ddi cau trac viée 1am,
16i séng va gia tri gia dinh. Nguoi lao dong,
nhat 13 thé hé tré, ngay cang wu tién phat trién
su nghiép, nang cao chit lugng cudc séng hon
Ia sinh nhiéu con.

Bén canh do, su phat trién ctia kinh té sd va
céc hinh thtrc lao dong linh hoat da 1am mo ranh
gidi giita cong viée va doi sdng ca nhan, khién
viéc can bang giita cong viéc v gia dinh trd nén
kho khin hon. Piéu nay dic biét rd & nhom lao

dong nit, nhitng ngudi phai d6i mat véi ap luc
kép giita vai tro kinh té va vai tro sinh san.
Nhimng phan tich trén cho thay, thuc trang suy
giam mirc sinh & Viét Nam hién nay 13 két qua
cua sy twong tac phirc tap giita cac yéu to nhan
khéu hoc, kinh té, xa hdi va vin hoa. bay khong
chi 1a van dé vé sb lugng dan s0, ma con 1a thach
thirc mang tinh cau trac dbi voi sy phat trién bén
vilng cta dat nude trong dai han. Nhitng xu
hudng nay doi hoi phai co cach tiép can chinh
sach toan dién, tich hop va thich tmg linh hoat
voi bdi canh méi, dic biét trong ky nguyén so.
Vé nguyén nhan suy gidm mirc sinh, day 13 két
qué ctia sy tac dong tong hop tir nhiéu yéu t6 kinh
té - x4 hoi va thé ché, trong d6 ndi bét 14 cac
nguyén nhan lién quan tryc tiép dén nhom cong
nhan va nguoi lao dong, 1a luc lugng chiém ty
trong 16n trong co cau dén 6, chiu anh huong rd
nét nhat cta qué trinh cong nghiép hoa, d6 thi hoa
va chuyén ddi sd. Cac nguyén nhan cu thé: (i) ap
Iyc kinh té gia dinh gia ting 13 nguyén nhén tryc
tiép 1am giam nhu cau sinh con; (ii) su thay doi
trong cAu tric lao dong va vai trd gi6i 1am gia ting
chi phi co hoi cta viée sinh con; (iii) di cu lao
dong va su phan ly gia dinh 1am suy yéu céc diéu
kién h tro sinh san; (iv) tac dong ctia chuyén doi
s6 1am thay doi hanh vi sinh san theo huéng than
trong hon; (v) han ché trong vi¢c thuc thi chinh
sach lam giam hiéu qua diéu chinh mirc sinh.
T nhitng phan tich trén cho thay, suy giam
muc sinh ¢ Viét Nam hién nay 13 h¢ qua cua su
twong tac phic tap giita cac yéu 6 kinh té, xa
hoi va thé ché, trong d6 nhém cong nhan, ngudi
lao dong 1a ddi tuong chiu tac dong truc tiép va
1o nét. Piéu nay doi hoi cac chinh sach dan sé
can duoc thiét ké theo hudng toan dién hon, gan
voi diéu kién sdng va nhu cau thuc té ciia ngudi
lao dong, nham tao moi truong thuan 1gi cho
viéc duy tri mure sinh hop Iy trong bdi canh méi.
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2.3. Gidi phdp on dinh mirc sinh trong boi
cinh chuyén doi so

Thir nhdt, hoan thién chinh sach dan s6 theo
huéng thuc chét, chuyén tir tuyén truyén sang
hd tro truc tiép

Thoi gian qua, chinh sach dan s6 cta Viét Nam
da c6 sy chuyén hudng quan trong tir giam sinh
sang duy tri muc sinh thay thé. Tuy nhién thuc
tién cho thay, cac bién phap chi yéu van thién vé
tuyén truyén, van dong, trong khi cac chinh sach
h tro truc tiép ddi v6i nguoi dan con han ché.
Diéu nay dan dén khoang cach giita nhan thic va
hanh vi sinh san, dac bi¢t & nhém cong nhan,
nguoi lao dong. Do d6, can chuyén manh tir cach
tiép can “khuyén khich vé mat nhan thire” sang
“hd trg vé mit diéu kién thuc t&”.

Can xay dung va trién khai cac chinh sach hd
tro tai chinh truc tiép cho gia dinh sinh con, nhur
tro cap sinh con, hd trg chi phi nudi dudng tré
nho, dic biét trong nhitng nam dau doi. Nghién
ctru 4p dung cac chinh sach wu dai thué thu
nhap ca nhan dbi voi gia dinh c6 hai con trd 1én,
hoic hd tro tin dung, nha ¢ xa hoi cho cic cip
vo chong tré. Thuc té cho thy, ap lyc kinh té 1a
mot trong nhitng nguyén nhan chinh lam giam
murc sinh, do d6 cac bién phép hd tro tai chinh
s& c6 tac dong tryc tiép dén quyét dinh sinh con
cua nguoi dan.

Hoan thién khung phap 1y vé dan s theo
hudng tich hop, dé)ng bo, trong d6 Dy thao Luat
Dan s6 (nam 2025) can duoc xay dung theo
huéng cu thé hoa cac chinh sach khuyén sinh,
bao dam tinh kha thi va phu hop voi didu kién
kinh té - xa hoi ctia timg giai doan.

Thit hai, phat trién hé thong an sinh xa hoi
than thién voi gia dinh, tao moéi truong thuan
loi cho viéc sinh va nuoi day con

Mot trong nhing rao can 16n doi voi vide
sinh con hié¢n nay la sy thiéu hut cac dich vu hd
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trg gia dinh, dac biét tai khu vuc d6 thi va khu
cong nghiép. Do do, can phét trién hé thong an
sinh xa hoi theo hudng “than thién voi gia
dinh”, trong d6 trong tam la m& rong va nang
cao chit luong cac dich vu chim soc tré em.

Ting cudng dau tu vao hé thong nha tré, mau
gido, dac biét 1a tai cac khu cong nghiép, khu
ché xuét - noi tap trung dong cong nhan, lao
dong tré. Viéc xdy dung céc thiét ché nay khong
chi gitip gidm chi phi chdm soc tré, ma con tao
diéu kién dé nguoi lao dong yén tam sinh con
va quay trd lai lam viéc.

Hoan thién cac chinh sach lao dong theo
hudng linh hoat, cho phép ngudi lao dong, dac
biét 14 lao dong nit can bang gitra cong viéc va
gia dinh. Cac mo6 hinh lam vi¢c linh hoat, lam
viéc tir xa hogc ban thoi gian can duoc khuyén
khich va thé ché hoa trong phap luat lao dong.
Pong thoi, nghién ciru kéo dai va da dang hoa
ché do thai san, khong chi cho phu nit ma ca
nam giéi, nhdm chia sé trach nhiém chim soc
con cai trong gia dinh.

Thir ba, diéu chinh chinh sich dan sb theo
ving va nhom ddi tuong, bao dam tinh linh hoat
va hi¢u qua

Muc sinh ¢ Viét Nam c6 sy phan hoa 1o rét
giita cic ving, trong khi nhiéu do thi 16n va khu
cong nghiép c6 mirc sinh rat thip, mot sb ving
ndng thon van duy tri mirc sinh cao hon. Do do,
chinh sach dan s6 can dugc thiét ké theo huéng
linh hoat, phti hop véi ddc diém timg ving va
tirng nhom ddi tuong.

Pdi véi céc dia phuong c6 muc sinh thap, dic
biét 1a céc db thi 16n nhu Ha Noi, Thanh phd HO
Chi Minh va cac ving kinh té trong diém, can
trién khai céc chinh sach khuyén sinh manh mg,
tap trung vao ho tro kinh té, nha & va dich vu xa
hoi cho céc cdp vo chéng tré; xay dung cac
chuong trinh truyén thong phu hop voi dic diém



van hoa, 16i séng ctia cu dan do thi. D6i voi
nhom cong nhan, lao dong tré - déi tugng chiu
nhiéu 4p luc vé kinh té va viéc 1am, can thiét ké
cac chinh sach dic thu, nhu hd tro nha 6, tro cip
nudi con, phat trién dich vu cong tai khu cong
nghiép. Viéc “ca thé hoa” chinh sach theo nhom
ddi twong s& gitp nang cao hiéu qua thyc thi va
tao dong luc thuc sy cho viée sinh con.

Thit tu, thich ing voi chuyén doi s6 trong
quan 1y dan sb va hd trg gia dinh

Chuyén d6i sb vira 1a thach thic, vira 1a co
hoi dbi voi cong tac dan s6. Can phat trién cac
nén tang so trong quan 1y dit liéu dan so, két ndi
thong tin gitra cac co quan quan ly, tir d6 nang
cao hiéu qua dy bao Ve‘l hoach dinh chinh sach.
Ung dung cong nghé s6 trong cung cap dich vu
tw van stc khoe sinh san, gido duc tién hon
nhan, cham soc tré em... thong qua cac Gng
dung tryc tuyén, giup nguoi dan d& dang tiép
can thong tin va dich vu. D@)ng thoi, xay dung
céc chinh sach lao dong phu hop voi céc hinh
thire viéc lam mai, bao dam tinh on dinh va an
sinh cho nguoi lao dong. Viéc dao tao ky nang
s, ndng cao nang hrc thich g vi thi truong
lao dong cung 1 yéu t6 quan trong glup nguoi
lao dong 6 6n dinh cudc song, tir d6 6 diéu kién
tot hon dé sinh va nuéi day con.

3. Két luan

Suy gidam muc sinh ¢ Viét Nam 1a mot xu
huéng ¢6 tinh cau tric, phan anh sy chuyén doi
sdu sdc clia xa hoi trong bbi canh cong nghiép
héa, d6 thi héa va chuyén doi sb. Xu huéng nay
khong chi tac dong dén quy mé dan sé ma con
anh huong truc tiép dén ngudn nhan luc, cau
tric gia dinh va tinh bén viing cta hé thong an
sinh x4 hoi. Viée 6n dinh muc sinh can dugc tiép
can theo hudng tich hop gitra chinh sach déan s,
chinh sach lao dong va chinh sach an sinh xa
hoi, dong thoi phat huy vai tro ciia céc thiét ché

trung gian. Chi khi tao dung dugc mdi truong
kinh té - xa hoi thuan loi cho gia dinh va nguoi
lao dong, muc tiéu duy tri mirc sinh thay thé méi
¢6 thé dat duoc, qua do6 bao dam nén tang nhan
khau hoc cho phat trién bén viing dt nuéc 0
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